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Paris, le 24 juillet 2025

Samedi 13 septembre : coup d’envoi de la RANDO TURQUOISE, la premiére
marche solidaire qui sensibilise aux cancers gynécologiques pelviens

Dans le cadre de Septembre Turquoise, le mois de la sensibilisation aux cancers gynécologiques pelviens,
IMAGYN et la FFR lancent le 13 septembre prochain la premiére édition de la RANDO TURQUOISE, une

marche solidaire parisienne qui vise a sensibiliser le grand public et notamment les femmes a ces cancers
peu connus et a I'importance du suivi gynécologique régulier a tout age de la vie.

En France, chaque année, environ 17 400 femmes sont diagnostiquées avec un cancer gynécologique
pelvien' (dont : endométre 8500 cas et 2400 déces, ovaire 5400 cas et 3500 décés, col de I'utérus 3200
cas et 1100 déces). Ces cancers restent encore tabous et méconnus faute de sensibilisation et
d'information d’envergure. Pourtant, grace a une détection précoce et a un meilleur accompagnement, il est
possible de sauver des vies.

C’est dans ce contexte et dans le cadre de Septembre Turquoise, mois de sensibilisation aux cancers
gynécologiques pelviens, que l'association de patientes IMAGYN (Initiative des Malades Atteintes de
cancers GYNécologiques) et la Fédération Frangaise de Randonnée Pédestre (Comité de Paris) se
sont unis pour organiser la toute premiére "RANDO TURQUOISE" le 13 septembre 2025, afin de
sensibiliser, informer et soutenir cette cause de santé publique.

En pratique :
e Date : samedi 13 septembre 2025
e Horaires : de 14h00 a 17h00
e Lieu: Jardin du Ranelagh. Chaussée de la Muette, Paris 16& (Métro 8 : La Muette)

¢ Inscription : 10 €, reversés intégralement a IMAGYN, ou 13€ incluant une participation a une
tombola >> Lien d’inscription : https://www.helloasso.com/associations/imagyn-initiative-des-
malades-atteintes-de-cancers-gynecologigues/evenements/randonnee-turquoise

¢ Dons en ligne : https://www.imagyn.org/je-soutiens-imagyn

o Dress code : 1 vétement ou 1 accessoire bleu turquoise

Cette marche solidaire, sur inscription (10€ au profit IMAGYN ou 13€ incluant une participation a une
tombola), aura lieu a Paris, a travers des espaces verts parisiens, sur un parcours d’environs 6km en
boucle.

Les fonds récoltés permettront a IMAGYN de poursuivre et accroitre ses missions d’accompagnement, de
prévention et de plaidoyer.

Et pour ceux qui ne pourraient pas marcher ? lls sont invités a participer a la mobilisation en faisant un
don en ligne : chaque geste compte pour faire avancer la lutte contre les cancers gynécologiques.

Ref 1 : https://www.santepubliquefrance.fr/docs/bulletin-epidemiologique-hebdomadaire-4-juillet-2023-n-12-13
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Des animations pour aller plus loin

Durant cet événement, des bénévoles d’IMAGYN seront a la disposition des participants pour les
informer, leur distribuer des nceuds turquoises, des badges IMAGYN, des plaquettes d’information, et leur
proposer a la vente des jeux de cartes Quizz, des foulards bleu turquoise, ou encore des calendriers
perpétuels.

Des bénévoles de la Fédération Francaise de Randonnée Pédestre de Paris encadreront la randonnée
et sécuriseront le parcours qui sera présenté et commenté par le pilote de la randonnée.

Une intervenante, professeure de yoga et coach bien-étre, animera une séance d’étirements avant la fin
de la randonnée.

Une tombola sera organisée avec participation au moment de l'inscription, et tirage au sort de 3 gagnants
en fin de randonnée. lIs recevront chacun un cadeau IMAGYN.

A propos d’IMAGYN :

Fondée en 2014, IMAGYN (Initiative des Malades Atteintes de cancers GYNécologiques) est une
association de patientes atteintes de cancers gynécologiques pelviens et de proches dont les missions sont
l'information, la sensibilisation, le soutien, le partage, I'aide a la recherche et la défense des droits des
patientes. Elle est agréée au niveau national par le ministére de la Santé depuis janvier 2019, renouvelée
en 2023.

L’association travaille pour briser le silence autour de ces cancers souvent tabous, informer le grand public,
accompagner les patientes tout au long de leur parcours et favoriser la recherche médicale.

IMAGYN est également reconnue pour ses actions de plaidoyer auprés des institutions de santé et pour
ses campagnes nhationales de sensibilisation.

A propos du Comité de Paris de la Fédération Francaise de Randonnée Pédestre :

Le Comité de Paris de la Fédération Frangaise de Randonnée Pédestre est un acteur majeur de la
promotion de la randonnée pédestre dans la capitale. Il a pour mission de développer la pratique de la
marche pour tous, de valoriser les itinéraires urbains et naturels parisiens, de former des animateurs de
randonnée, et de sensibiliser a la préservation de I'environnement.

Fort de son engagement associatif, le comité organise régulierement des événements accessibles a tous
les publics, combinant activité physique, découverte du patrimoine et valeurs de solidarité.

Contacts presse/médias :

e Association IMAGYN :
Céline Charlemagne - 0662294953 - celine.IMAGYN@gmail.com

Site internet : https://www.imagyn.org/

e Fédération Francaise de Randonnée Pédestre —Comité de Paris —:
Pascal Vercamer - 0662259331 - paris.president@ffrandonnee.fr

Site internet : https://www.rando-paris.org/
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